
 

令和 6年度「自立支援に資するケアプラン点検」講師養成研修会 

 

 

 

 

 

 

趣  旨 

課題整理総括表を活用したケアプラン点検について、その活用法を普及できる

講師を養成するため、「適切なケアマネジメント手法」との関連や、課題整理総

括表の作成方法、活用法などについて、事例をもとに実践的な研修を行います。  

 

 

主  催  鳥取県介護支援専門員連絡協議会 

 

日  時  2025 年 1 月 2４日（金）13：30～15：30 （受付開始 13：0０～） 

 

会  場   インターネットによるオンライン配信 

 

参加対象者  ケアプラン点検支援員、介護保険担当職員、地域包括支援センター職員 

主任介護支援専門員 等 

 

定  員  １００名 ※定員になり次第締め切らせていただきますので、ご了承ください。 

 

 

内  容 

テーマ 『自立支援のために使いこなそう！「課題整理総括表」』 

① 課題整理総括表の概要～事前課題の点検を通し、作り方と活用方法を理解する～ 

② グループ演習～ケアプラン点検場面での活用をイメージする～ 

講 師  一般社団法人あたご研究所  代表理事  後藤 佳苗 氏 

  

 

 

裏面につづく 

講師プロフィール 

千葉県職員（行政保健師）として、保健所、精神科救急病院、千葉県庁母子保健主管課、 

千葉県庁介護保険担当課等に勤務し、2005 年 4 月～現職。ケアマネジャー、 

行政等職員（都道府県、市町村、団体職員等）、看護職などに対し、年 200 回以上の 

セミナーを全国で担当する。 

自立支援のために使いこなそう！ 

「課題整理総括表」 



 

参 加 費  無料 

 

事前課題  受講にあたり、事前課題（自身の利用者の課題整理総括表を作成・持参する）が 

      あります。詳細については受講申込締切後、受講決定者に別途ご案内いたします。 

 

 

申込方法  鳥取県介護支援専門員連絡協議会 HP（https://www.tori-care.jp/）より、 

申込みをお願いします。 

 

        

◆申込締切  令和７年１月５日（日） 

 

 

 

参加方法 

    ①研修について、ブレイクアウトルームを使用してのグループワークを予定しております。

オンラインで参加される場合は、カメラ・マイク付きパソコン１台につき１名でのご参

加をお願いします。 

 

②申込み時に記載いただいたメールアドレスに、後日オンライン研修会場 URL を送信さ

せていただきます。 

※後日届くメールに添付された URL は他者と共有しないことを厳守していただきます

ようお願いします。 

   

③研修資料は当日までにメールアドレスに送信させていただきます。資料印刷は各自でお

願いします。 

 

 

そ の 他  この研修は、主任介護支援専門員更新研修の受講要件となる法定外研修に該当します。 

 

 

お問合せ先 

鳥取県介護支援専門員連絡協議会事務局（上田緋） 

〒689-0201 鳥取市伏野 1729-5   

TEL（0857)59-6336 FAX(0857)59-6341 

 

 
 

※QR コードから申し込みできます。 


