
 

令令和和５５年年度度鳥鳥取取県県介介護護支支援援専専門門員員連連絡絡協協議議会会  

研研修修会会ののごご案案内内 

 

 

 

介護支援専門員として必要な知識及び技術の向上を図り、専門職としての能力の保持・向

上を図ることを目的とする中で、日々の業務に対してのメンタルヘルス不調の早期発見、燃

え尽き症候群の予防など、適切な対応の方法を習い、前向きに仕事に取り組むための良好な

メンタルヘルス環境が形成されることをねらう。 

 

 

１．日 時  令和６年２月１０日（土） １４：００～１６：００ 

 

 ２．会 場  オンライン（ZOOM） 

 

 ３．対象者  介護支援専門員、地域包括支援センター職員、 

介護保険サービス事業所職員等 

 

４．内 容  介護支援専門員のメンタルヘルス（アンガーマネジメント等） 

 

５．講 師  笑う門にはいい介護の会 中村 学 氏 

 

 

●講師プロフィール● 

（島根県大田市出身）元吉本興業芸人 母親の在宅介護のきっかけで介護世界に。 

「介護は人を笑顔にして元気にする！」をモットーに笑顔の追究をしている。現在は介護

活性化コンサルタントとして主に介護事業所の研修、相談に飛び回っている。現在 80 か所

以上の事業所を訪問し課題解決のサポートをしている。現 保育園園長。 

 

 

６．参加費 ・会 員 無料 

・会員外 ５，０００円 ※参加費は２月５日（月）までに郵便局備え付け

の払込取扱票により、下記口座へ払い込んでくだ

さい。 

（ＡＴＭでの払い込みも可能です） 

 

 

 

 

 

 

７．定  員  １００名 

※定員になり次第締め切らせていただきますので、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

加 入 者 名   鳥取県介護支援専門員連絡協議会 

郵便振替口座  01360-4-69363 

※通信欄に「2/10 研修会参加費」とご記入ください。 



8. 申込方法  鳥取県介護支援専門員連絡協議会HP（https://www.tori-care.jp/） 

より、申込みをお願いします。 

         ◆申込締切  令和６年２月１日（木）正午 

 

 

 

9. 参加方法 

①申込み時に記載いただいたメールアドレスに、後日オンライン研修会場 URL を送信さ

せていただきます。 

※後日届くメールに添付された URL は他者と共有しないことを厳守していただきま

すようお願いします。 

   

②研修資料は当日までにメールアドレスに送信させていただきます。資料印刷は各自で

お願いします。 

 

10. その他 

この研修は、主任介護支援専門員更新研修の受講要件となる法定外研修に該当します。 

 

 

【【おお問問いい合合わわせせ先先】】  

鳥鳥取取県県介介護護支支援援専専門門員員連連絡絡協協議議会会事事務務局局（（髙髙原原））  

〒〒668899--00220011鳥鳥取取市市伏伏野野１１７７２２９９--５５  

（（県県立立福福祉祉人人材材研研修修セセンンタターー内内））  

            TTEELL：：００８８５５７７--５５９９--６６３３３３６６  FFAAXX：：００８８５５７７--５５９９--６６３３４４１１  

 

※QR コードから申し込みできます。 

https://www.tori-care.jp/

