
地域で住み続けるための“介護”を考える
オンライン連続セミナー

介護をとりまく状況は様変わりしていますが、「介護は家族がすべき」という価値観は根強く、介

護を行う家族への理解や支援は後まわしになりがちだ、と言われています。

そこで、遠距離介護をはじめ介護を行う「家族」に焦点を当て、遠距離介護や家族の介護との関

わり方について学ぶ連続セミナーを開催します。

開催概要

日　時：2021年5月〜7月（全6回※1回は4月に実施済み）
会　場：オンライン開催（ZoomおよびYoutubeライブ配信）
参加費：無料

主　催：N.K.Cナーシングコアコーポレーション合同会社、遠距離介護支援協会
後　援：鳥取県、米子市社会福祉協議会、とっとり県民活動活性化センター、日本財団

介護を行うご家族さま向け（従事者の方のご参加も歓迎です）

“遠距離介護”ならではの、幸せな介護の形
2021年6月9日（水）20:00~21:30

年間約500名以上の方の介護相談に応じ、50万
通りの親孝行の実現を考えるNPO法人となりの
かいご代表の川内潤さんをお迎えし、「遠距離介

護との向き合い方」「介護のプロなどを巻き込む

コツ」について考えます。

講師：川内 潤（NPO法人となりのかいご 代表理事）
申込URL：https://watakan20210609.peatix.com/view

親の“もしも”に備える 元気なうちに考えたい、お金と法律のコト
2021年7月27日（水）20:00~21:30

認知症の方への法律的支援にも積極的に携わ

る、医療・介護・福祉専門の行政書士、東向 勲さ
んをお迎えし、「老後に向けて準備すべきこと」

「財産管理や遺言、相続、任意後見契約」につい

て考えます。個別相談を希望の方には、セミナー

後ご案内いたします。

講師：東向 勲（ひがしむき行政書士事務所 行政書士）
申込URL：https://watakan20210727.peatix.com/view
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医療介護関係者、行政担当者向け

令和時代の「高齢者介護」遠距離介護を可能にする地域ケアの仕組み
2021年5月22日（土）14:00~15:30

超高齢社会における高齢者介護の在り

方、ワーク・ライフ・バランスに焦点を当て

た男女の生き方、遠距離介護に関する研

究を行う山口大学 経済学部教授の鍋山
祥子さんをお迎えし、「今後の介護サービ

スに求められること」「地域ケアの仕組みを

つくるために出来ること」を考えます。

講師：鍋山 祥子（山口大学
経済学部教授、ダイバーシティ推進担当副学長）

申込URL：https://watakan20210522.peatix.com/view

介護をする「家族」を支える　年間５００名以上の介護相談の現

場から
2021年6月19日（土）14:00~15:30

介護する側の家族を支えることで、虐待に

つながるプロセスを断ち切りたいと活動す

るNPO法人となりのかいご代表の川内潤
さんをお迎えし、「介護相談の現場から考

える、家族ケアに求められる支援」「介護に

関わる支援者にできること」を考えます。

講師：川内 潤（NPO法人
となりのかいご 代表理事）
申込URL：https://watakan20210619.peatix.com/view

「家族」を中心とした介護のための、ケアマネジャーとの連携
2021年7月10日（土）14:00~15:30

鳥取県介護支援専門員連絡協議会 会長
の石田 良太さんをお迎えし、「家族を中心
とした介護のために必要な連携」「具体的

な連携事例」「ケアマネジャーとの連携の

ためのポイント」を考えます。

講師：石田 良太（鳥取県介
護支援専門員連絡協議会 会長）
申込URL：https://watakan20210710.peatix.com/view

本連続イベントは、N.K.Cナーシング・コア・コーポレーション合同会社 が「中国5県新型コロナ対応緊
急支援助成（中国5県休眠預金等活用コンソーシアム）」の助成を受けて実施します。
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