
令和元年度鳥取県介護支援専門員連絡協議会中部支部事業計画（案） 

年間テーマ 『地域での暮らしを支援できる介護支援専門員になろう』 

 

１ 支部運営 

（１）定例総会 

期  日 令和元年５月１５日（水） １８：３０ 

会  場 倉吉未来中心セミナールーム① 

協議事項 ①平成３０年度事業報告及び決算報告について 

②令和元年度事業計画及び予算について 

③その他 

（２）役員会の開催 

  年２回程度実施。 

（３）世話人会の開催 

  定期総会終了後に実施。 

  各地域包括支援センター及び各居宅介護支援事業所より世話人を一人選出して頂き、 

世話人委嘱を行う。世話人体制にて研修会及び意見交換会を運営していく。 

期  日 令和元年５月１５日（水） 総会終了後 

会  場 倉吉未来中心セミナールーム① 

協議事項 研修会担当、意見交換会担当割り振り 

 

２ 研修会の開催 

介護支援専門員連絡協議会中部地区開催 

期  日 未定 （※１１月頃を予定） 

会  場 未定 

講  師 未定 

演  題 「ケアマネとして、地域課題解決に向けた具体的行動」（仮） 

参 加 費 会員無料、会員外３,０００円 

中部支部独自開催 

期  日 未定 

会  場 未定 

講  師 未定 

演  題 「課題整理総括表、作成と活用方法」 

参 加 費 会員無料、会員外３，０００円 

 

３ 意見交換会の開催～他職種との連携を深め、利用者の生活向上へつなげよう～ 

第１回「居宅・施設・居住系ケアマネ同士の意見交換会」 

期  日 令和元年６月２１日（金）１８：３０～２０：００ 

会  場 未定 

※ 終了後、懇親会予定 

 

 



第２回「介護保険担当、生活困窮自立支援制度担当者との意見交換会」 

～サービス利用と費用を考える～ 

期  日 令和元年９月１９日（木）１８：３０～２０：３０ 

会  場 倉吉未来中心セミナールーム③ 

第３回「権利擁護担当者との意見交換会」 

～利用者の生活に対する意向や意思決定支援を考える～ 

期  日 令和元年１０月１７日（木）１８：３０～２０：３０ 

会  場 倉吉未来中心セミナールーム③ 

 第４回「認知症地域支援推進員、認知症初期集中支援チーム員との意見交換会」 

～認知症高齢者と共に生活する家族の支援を考える～ 

  期  日 令和２年１月１６日（木）１８：３０～２０：３０ 

会  場 倉吉未来中心セミナールーム③ 

 

４ 実践力向上委員会  

目  的 相談援助職としてのスキルアップを図り、後輩介護支援専門員への助言や指導を通

して、利用者により良い支援を提供できるようにする。 

対 象 者 主任介護支援専門員、自己研鑽を希望する介護支援専門員 

活動内容 ①相談援助職の自主学習会の開催 

⚫ 年間スケジュールの作成 

⚫ 援助職としての基本的視点 

⚫ 援助関係を形成するもの 

⚫ アセスメント 

⚫ 相談援助面接力 

※テキストとして渡部律子著「高齢者援助における相談面接の理論と実際」を使用。

各自購入。 

②コミュニケーショントレーニング。外部講師を予定。 

年会費 3,000円（実践力向上員会参加費として別途徴収） 

 

５ 関係機関団体との連携 

①鳥取県中部保健医療圏地域保健医療協議会医療提供部会委員 

②自殺対策事業に係る相談窓口担当者連絡会 

③鳥取県救急搬送高度化推進協議会委員 

④倉吉市定住自立圏共生ビジョン懇談会委員 

⑤中部認知症疾患医療連携協議会委員 

⑥アルコール・薬物等依存症関連問題対策関係者研修会 

⑦倉吉市いきいき長寿推進社会推進協議会 

⑧地域で支える仕組み研究会 

 


